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This Week’s Events 
Nov. 6th – Nov. 10th  - A Week  

 
Estudiantes que planean participar en un 
deporte de invierno: lucha libre, baloncesto 
femenino y masculino, esquí nórdico, esquí alpino 
y animadoras de invierno deben ser aprobados a 
través de Register My Athlete (Aktivate) en 
www.registermyathlete.com. Esto debe 
completarse antes de las pruebas, que serán el 
11 de noviembre.  
������ Lunes, 6 de noviembre de 2023  
������� 6:00 pm-7:00 pm Reunión de entrenadores ������ 
Comedor del personal (Reunión de entrenadores 
de invierno)  
������ Martes, 7 de noviembre de 2023  
������� 9:00 am-2:00 pm Visita universitaria en IHS ������ 
Cafetería (Universidad de Portland)  
������� 12:00 pm-12:45 pm Venta de banderas/pizza 
������ Cafetería (RECAUDACIÓN DE FONDOS DE 
ROTC)  
������ Miércoles, 8 de noviembre de 2023  
������� 5:00 pm-8:30 pm Nosotros, el Pueblo ������ Salas 
del primer piso (Salas utilizadas 
105,106,107,108,111 y teatro, Basurero afuera de 
la sala 108)  
������� 6:00 pm-7:00 pm Casa Abierta de STEM/STEAM 
����������� Incline HS (Casa Abierta de STEM/STEAM)  
������ Jueves, 9 de noviembre de 2023  
������� 8:00 am-8:30 am JOSTENS ����������� Teatro 
Obligatorio para estudiantes de último año, 

Important Dates   
Nov. 6th:  

• 11/6-9th Field of Flags Fundraiser 

 
• Winter Coaches Meeting in Faculty 

Dining Room 6:00 – 7:00 p.m. 
Nov. 7th: College Recruiter on Campus: 
University of Portland Visits IHS 
Nov. 8th:  

• North Lake Tahoe Fire Dept. 
Emergency Simulation Drill 
Volunteer opportunity 
9:00-12:00pm  Village Green *8:30 
departure *teacher and parent 
permission forms required 

• STEAM Open House 6:00 – 7:00 pm 
Nov. 9th: Jostens 8:00 – 8:30 Mandatory for 
Seniors – Order Drop Off and Q&A 
Mark.lee@jostens.com 775-626-4944 
Nov. 10th: Veterans Day – No School 
Nov. 11th: Winter Sports Tryouts Start – Must be 
cleared through Register My Athlete prior to 
tryouts.  
Nov. 14th: Winter Sports Mandatory Parent 
Meeting @6:00 p.m. in the Duffield Theater. All 
Parents, Student-Athletes, and Coaches invited.  
Nov. 15th: UNR Early Action Application (non-
binding) DUE 
Nov. 16th & 17th: All 10th graders – Health 
Screening 
Nov. 22-25th: Thanksgiving Holiday 
Dec. 8th: Academic Warning (midpoint in 9 wk) 
Jan. 19th: End of 1st Semester Grading Period 
2024 Graduation is June 17th @ 4:00 p.m.  
We have received approval to plan for an outdoor 
graduation.  If you’d like to be on the 2024 
graduation committee please reach out to Ms. 
Cahill, tcahill@washoeschools.net  
 

http://www.registermyathlete.com/
mailto:Mark.lee@jostens.com
mailto:tcahill@washoeschools.net
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Entrega de pedidos y preguntas para Jostens, Información de contacto 775-626-4944, 
Medidas de toga y birrete si es necesario. Mark.lee@jostens.com) ������� 10:00 am-12:45 pm 
Venta de pasteles ������ Cafetería 
������ Viernes, 10 de noviembre de 2023  
������� Por determinar Voleibol: Varsity State vs. Por determinar @ Spring Mountain HS, Las Vegas 
������� 9:00 pm-12:00 pm Nosotros, el Pueblo ������ Salas del primer piso (Salas utilizadas 
105,106,107,108,111 y teatro, Basurero afuera de la sala 108)  
������ Sábado, 11 de noviembre de 2023  
������� 1:00 pm Fútbol: Varsity Boys Semifinal vs. Lake Mead @ Lake Mead 

 
������ Lunes, 13 de noviembre de 2023 
Banquete de Fútbol Masculino @ Lager House 
 
������ Martes, 14 de noviembre de 2023 
������� 6:00 pm-7:00 pm Reunión Obligatoria de Padres de Deportes de Invierno ����������� Teatro (Reunión 
para deportes de invierno) 
 
������ Miércoles, 15 de noviembre de 2023 
������� 10:00 am Turkey Grams ������ Cafetería (Fuera de la cafetería durante la Nutrición) 
Banquete de Golf Femenino White Caps Pizza a las 5:00 p.m. 
 
������ Jueves, 16 de noviembre de 2023 
������� 8:00 am-3:00 pm Exámenes de Salud ����������� Incline HS (Todos los estudiantes de 10º grado en la 
clínica) 
������� 10:00 am-12:45 pm Venta de Pasteles ������ Cafetería (Liderazgo, ver a Trent Racich) 
������� 10:00 am-10:30 am Turkey Grams ������ Cafetería (Fuera de la cafetería durante la Nutrición) 
������� 5:00 pm-8:30 pm Nosotros, el Pueblo ������ Salas del Primer Piso (Salas utilizadas 
105,106,107,108,111 y teatro, Basurero afuera de la sala 108) 

mailto:Mark.lee@jostens.com
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������ Viernes, 17 de noviembre de 2023 
������� 8:00 am-3:00 pm Exámenes de Salud ����������� Incline HS (Todos los estudiantes de 10º grado en la 
clínica) 
������� 10:00 am-10:30 am Turkey Grams ������ Cafetería (Fuera de la cafetería durante la Nutrición) 
 
������ Martes, 21 de noviembre de 2023 
Hora por determinar: Fútbol: Campeonato Estatal de Varones Varsity @TBA Presentado por Las Vegas 
Raiders 
 
 
El Amplio Mundo Depor�vo de IHS 
Voleibol ��� Una Batalla Feroz en los Regionales ��� 
 
El pasado sábado por la tarde, nuestras Lady Highlanders se enfrentaron en un intenso enfrentamiento regional contra 
Pershing, y aunque el marcador final no estuvo a nuestro favor, el corazón y el espíritu que nuestro equipo mostró no 
fueron menos que notables. 
 
A pesar del desa�o, nuestras chicas dieron lo mejor de sí, luchando valientemente en un par�do al mejor de cinco. 
Aunque no salimos victoriosos, queremos tomar un momento para aplaudir su dedicación inquebrantable y su arduo 
trabajo durante toda la temporada. La dedicación y pasión de sus hijas por el juego realmente han brillado, y no 
podríamos estar más orgullosos. ���� 
 
Señoritas, deberían estar increíblemente orgullosas de la fantás�ca temporada que han tenido. Desde el primer saque 
hasta el úl�mo silbato, demostraron habilidades excepcionales y mostraron un verdadero espíritu depor�vo. Su 
resistencia y compromiso no solo han inspirado a sus compañeras de equipo, sino también a toda la comunidad 
Highlander. 
 
Únanse a nosotros para celebrar su increíble recorrido, aplaudir su espíritu indomable y ofrecer nuestro apoyo 
inquebrantable. Nuestros jóvenes atletas han aprendido lecciones valiosas esta temporada que van más allá de la 
cancha, y llevan consigo el Highlander Pride que les servirá en todas las empresas de la vida. ��� 
 
¡Sigamos apoyando a nuestras Lady Highlanders, animándolas mientras avanzan hacia el futuro con la cabeza en alto! 
������ 
#HighlanderPride #AtletasResilientes #GranTemporada  
 
 
���� ¡Noah McMahan Asegura el Título de Campeón Estatal en Cross-Country por Segundo Año Consecutivo! 
En un logro trascendental, Noah McMahan ha asegurado el título de Campeón Estatal en Cross-Country por 
segundo año consecutivo, añadiendo otro glorioso capítulo a nuestro legado de Highlanders! ������ Extendemos 
nuestras más cálidas y entusiastas felicitaciones a Noah por este logro notable, ¡y estamos inmensamente 
orgullosos de su dedicación y éxito! ������ Mientras esperamos con ansias descubrir a dónde llevarán los logros 
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de Noah en su trayecto después de la escuela secundaria, no tenemos duda de que tiene un futuro brillante 
por delante. 
 
Además, celebramos a Kira Noble, cuyo esfuerzo fenomenal le valió un impresionante cuarto lugar. ��� La 
determinación y habilidad de Kira son verdaderamente encomiables, y esperamos con interés ver a dónde la 
llevará su talento en el futuro. 
Además, tanto nuestros equipos de chicos como de chicas entregaron actuaciones sobresalientes, asegurando 
un increíble segundo lugar en los Campeonatos Estatales. ��� Sus esfuerzos colectivos y su espíritu 
inquebrantable han dejado una huella duradera en la competencia, ¡y no podríamos estar más emocionados 
con sus logros! 
 
Una vez más, un fuerte aplauso para nuestros extraordinarios Highlanders por sus destacados logros en el 
mundo del Cross-Country! ����������������� El futuro es prometedor para estos atletas notables, ¡y no podemos esperar 
a ver su éxito continuado! 
����� Fútbol - ¡Los Highlanders Emergen Victoriosos! 
Un emocionante triunfo de 21-16 se desarrolla: con solo 1 minuto restante en el juego, 
enfrentando un formidable 4to down y 35 yardas por avanzar, el mariscal de campo Tommy 
Williams lanzó un sorprendente pase de más de 60 yardas a Colin Combs, asegurando un 
espectacular touchdown. Los Longhorns, con apenas 30+ segundos en el reloj, intentaron 
un desesperado pase Hail Mary, solo para ver sus esperanzas frustradas cuando Tommy 
Williams interceptó el pase, sellando el trato para los Highlanders. ����� 
 
Con esta destacada victoria, los Highlanders avanzan a las semifinales en Lake Mead High 
School en Henderson, NV. ������� El partido está programado para comenzar a la 1:00 p.m. ���� 
El ganador de este enfrentamiento obtendrá un codiciado lugar en el Campeonato Estatal, 
programado para jugarse el 21 de noviembre en el Allegiant Stadium, organizado por los 
Las Vegas Raiders. 
 
¡La emoción está creciendo mientras los Highlanders continúan su camino hacia el 
campeonato! ���� 
 
������ ¡LA ASISTENCIA ES IMPORTANTE! ������ 
������� Hemos completado 47 días escolares hasta ahora este año. 
���� ¿Sabías que un estudiante se considera CRÓNICAMENTE AUSENTE si ha faltado al 10% de 
estos días? 
������ ¡Eso son 4.7 días en este punto del año académico! 
������ Excepciones: 
��� Nota del médico 
��� Ausencia relacionada con COVID 
������� TARDANZAS 
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A partir del segundo trimestre, los estudiantes que excedan las 11 tardanzas injustificadas 
durante el segundo trimestre perderán sus privilegios fuera del campus. Los estudiantes que 
pierdan sus privilegios fuera del campus deberán registrarse con nuestro Decano de 
Estudiantes en la cafetería al comienzo del período de almuerzo y al final. 
¡Vamos a esforzarnos por una asistencia excelente! ��������������������������������������� 
Desde el Departamento de Consejería: 

 

Saludos a las Familias de Highlanders, 

 

Extendemos nuestro más sincero agradecimiento por su activa participación en la Semana 
del Listón Rojo 2023, con el lema "Sé Amable con tu Mente, Vive sin Drogas". El tema de este 
año sirvió como un recordatorio conmovedor de que cada día, los compatriotas 
estadounidenses de todo el país contribuyen significativamente a sus comunidades 
esforzándose por ser las mejores versiones de sí mismos a través de un estilo de vida libre de 
drogas. 

 

A lo largo de la semana que abarcó desde el 23 de octubre de 2023 hasta el 31 de octubre 
de 2023, sus jóvenes Highlanders lucieron orgullosamente cintas rojas como símbolo de su 
compromiso. Por cada día que llevaron este emblema, ganaron valiosos boletos para un 
sorteo con la oportunidad de ganar una emocionante hora de bolos en Incline Bowl. 
¡Estamos emocionados de anunciar que pronto se revelarán cinco afortunados ganadores! 

 

Además de la extravagancia de bolos, una afortunada clase también recibirá un merecido 
regalo: una comida gratuita de T's Rotisserie. La clase ganadora se dará a conocer 
próximamente. 

Estamos emocionados de compartir con ustedes los inspiradores videos que nuestros 
Highlanders vieron durante la Semana del Listón Rojo. Estos videos tenían como objetivo 
reforzar la importancia de vivir una vida libre de drogas y proporcionar el apoyo que 
necesitan para mantenerse en este camino positivo. 

 

Gracias una vez más por su apoyo inquebrantable en la promoción de un mundo libre de 
drogas y más amable para nuestros jóvenes Highlanders. 

 

Atentamente, 

 



November 5th Parent Update 

6 
 

Consejería 

 

Día 1 

¿Qué es la Semana del Listón Rojo? 

Semana del Listón Rojo - Una Conversación con el Juez Enrique Camarena Jr. - YouTube 

 

Día 2 

Adicción y el Cerebro 

Entendiendo los efectos de las drogas en el cerebro: Un vistazo al daño y el potencial para 
el tratamiento - YouTube 

 

Día 3 

Adicción al Alcohol 

Bajo Construcción: El Alcohol y el Cerebro Adolescente - YouTube 

 

Día 3 

Adicción a la Nicotina y al Vapeo 

Vapeo: El Golpe que Recibe tu Cerebro - YouTube 

 

Día 4 

Habilidades de Rechazo 

Habilidades de Rechazo - YouTube 

 

Día 5 

Tomando Decisiones Saludables – Preparatoria 

Cómo decir no cuando los amigos te ofrecen drogas y alcohol | Guía para Evitar la Presión 
de los Compañeros Adolescentes - YouTube 

Presión de los Compañeros – Preparatoria/Universidad 
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Navegando en la Vida Adolescente: Confianza en uno mismo y Presión de los Compañeros 
- YouTube 

 

Citas: 

 

Reserve una cita con su consejero aquí: 
https://outlook.office365.com/owa/calendar/IHSCounselingDepartment@washoeschools.ne
t/bookings/ 

Entienda que los estudiantes NO serán retirados de las clases principales para una cita: los 
estudiantes deben programar reuniones antes o después de la escuela, durante el almuerzo 
o durante las clases electivas con el permiso del maestro. 

Padres: a menos que tengan una emergencia, por favor absténgase de aparecer sin una 
cita, ya que priorizaremos a aquellos que ya tengan citas programadas, y a veces estamos 
fuera de la oficina o en reuniones. 

Cambios en el Horario: 

 

El último día para comenzar una nueva clase y obtener crédito ha pasado; sin embargo, los 
estudiantes aún pueden solicitar cambios de nivel si son necesarios y son aprobados por los 
maestros y padres con el formulario de agregar/quitar en la oficina de consejería. 

Los estudiantes de último año aún pueden retirar clases sin penalización hasta el 9 de 
noviembre con el formulario de retiro aprobado (se requieren firmas del maestro y de los 
padres) en la oficina de consejería. 

¡Tenga en cuenta! Los estudiantes aún deben asistir a todas las clases hasta que se les 
notifique la aprobación de la solicitud, ya que no todas las solicitudes pueden ser 
aprobadas. 

SENIORS: 

 

¿Sabía usted que cada estudiante de primer año nuevo en UNR recibe un iPad, un teclado 
y un lápiz óptico en la orientación de forma GRATUITA? ¿Sabía usted que es posible que ya 
sea admisible en UNR? 

La solicitud de admisión a UNR está abierta: https://www.unr.edu/apply 

UNR ahora forma parte de la Common App: https://www.commonapp.org/ 
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Para obtener más información sobre UNR, becas y otras oportunidades, visite el sitio web de 
Consejería de IHS: 
https://www.washoeschools.net/Page/18746#calendar50893/20230504/month 

¿Se perdió la Noche de la Promesa de Nevada la semana pasada? Consulte esto para 
obtener más información: https://www.tmcc.edu/nevada-promise-scholarship y 
comuníquese con la Sra. Carney para más detalles. 

Visita de la Universidad de Portland a las 8 a. m. el 7/11 

Planificación de Graduación de Estudiantes: 

 

Esta semana, completamos nuestra planificación de graduación uno a uno con todos los 
estudiantes de tercer año, así que esté atento a esas hojas que llegarán a casa y a su 
bandeja de entrada. 

Los consejeros presentarán información sobre la graduación a los estudiantes de segundo 
año durante la Asesoría el 15/11 y están trabajando en programar la planificación de 
graduación uno a uno antes de las vacaciones de invierno. 

 
Scholarship Opportunities  
BE CAUTIOUS when applying for scholarships.  NEVER pay for a scholarship application OR 
to submit one!  Be careful when providing personal information:  Do not give out 
banking/financial information since scholarships (and applying for scholarships) should 
be free!  Apply early and keep track of deadlines- due dates vary!  

Scholarship opportunities on a national level may be researched online via several 
different scholarship search sites including some of the following: 

BEFORE starting the online scholarship search process:  How To Avoid Scholarship and 
Financial Aid Scams and Avoiding Student Aid Scams 

• Fastweb 
• Appily (formerly Cappex) 
• Student Scholarships 
• Tuition Funding Sources 
• College Board Big Future 
• Scholarships.com 
• Unigo 

LOCAL & NEVADA SCHOLARSHIPS (listed in due date order): 

• CHECK THE FINANCIAL AID WEBSITE OF THE NEVADA COLLEGE/UNIVERSITY YOU PLAN TO 
ATTEND FOR ADDITIONAL SCHOLARSHIP OPPORTUNITIES! 

https://consumer.ftc.gov/articles/how-avoid-scholarship-financial-aid-scams
https://consumer.ftc.gov/articles/how-avoid-scholarship-financial-aid-scams
https://studentaid.gov/resources/scams
https://www.fastweb.com/
https://www.appily.com/scholarships
https://studentscholarships.org/
https://www.tuitionfundingsources.com/
https://bigfuture.collegeboard.org/pay-for-college/scholarship-search
https://www.scholarships.com/
https://www.unigo.com/
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Enero de 2024: Beca General de Incline High School (se publicarán detalles adicionales) 
• 8 de febrero de 2024: Programa de Becas de la Fundación Reno Rodeo. Puede encontrar 
más detalles y la solicitud aquí. 
• 11 de marzo de 2024: Programa de Becas Jiffy Lube para Conductores Adolescentes. 
Puede encontrar más detalles y la solicitud aquí. 
¡Gracias! 
Sra. Sara Coombes M.Ed. 
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la Sra. Henderson están de regreso en We the People por otro año. ¿Nunca se cansan? El 
equipo de entrenadores está listo para empezar y con estos dos al mando, todo es posible, 
y cada año está lleno de nuevas posibilidades. ¡Muchas gracias por su compromiso durante 
estos años con este programa! La Sra. Sonnenberg ha asumido la enorme tarea este año 
de enseñar Geografía Humana AP. Está entrenando y aprendiendo mientras enseña y lo 
está haciendo de manera fantástica. Merece elogios por asumir este curso para una 
amplia gama de estudiantes. Sin duda estará dando en el blanco antes de mucho tiempo. 
¡Buen trabajo Sonnenberg! La Sra. Porras es una estrella de rock por todo el arduo trabajo 
que puso en el Día de los Muertos. El evento comunitario fue apreciado por todos los 
afortunados que pudieron asistir. La Sra. Porras también debería ser aplaudida por trabajar 
con la Sra. Foehl para involucrar a sus estudiantes de español en un proyecto basado en 
podcasts que los tuvo creando y produciendo una serie de podcasts en español. ¡Vengan 
a nuestra noche de STEAM este miércoles de 6 a 7 pm y visiten la biblioteca para escuchar 
sus proyectos! ¡Gracias Sra. Porras - Eres INCREÍBLE! La Sra. Dumville compartió: El Sr. Resney y 
yo estamos disfrutando mucho enseñando juntos AP Pre-Cálculo; un nuevo curso de AP de 
College Board que se ofrece este año en todo el país. Tuvimos la suerte de asistir a una 
intensiva capacitación de AP en Atlanta el verano pasado para planificar este nuevo curso 
y está valiendo la pena. Enseñar este curso en equipo nos ha permitido aprender este plan 
de estudios y satisfacer las necesidades de todos nuestros estudiantes a diario. ¡Esperamos 
agregar más clases de AP al departamento de Matemáticas el próximo año! El Sr. Halbe: 
Asistirá a la Conferencia de la Asociación de Maestros de Inglés de California en Los 
Ángeles del 1 al 3 de marzo. Esperamos con interés lo que traerá de vuelta y compartirá 
con el Departamento de Inglés. El Sr. Dubon compartió: Solo quería compartir algunas cosas 
increíbles que han estado haciendo nuestros estudiantes mientras nos preparamos para 
nuestra noche de STEM/STEAM en Incline High. Nuestros estudiantes están programando, 
diseñando aplicaciones y creando proyectos de hardware, todo con una conciencia 
social. No solo están aprendiendo sobre tecnología, sino también sobre su impacto en la 
sociedad y cómo pueden utilizarla para generar un cambio positivo. Además, están 
teniendo un vistazo del mundo profesional al presentar sus proyectos en clase. ¡Es genial 
verlos crecer en confianza! ¡No puedo esperar a que los vean en acción en la noche de 
STEM/STEAM (miércoles 8/11 a las 6:00 p. m.)! 
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Reuniones de los Boosters: ¡Asegúrese de unirse a esta organización sin fines de lucro! Los 
Boosters son CAMPEONES de todos los estudiantes y el personal de IHS. Todas las reuniones 
serán de 1:00 a 3:00 p. m. en Parasol. 11/8 12/13 1/10 2/14 3/13 4/10 5/8 6/5 

SNOW???  

Actualizaciones sobre el clima invernal: ���������� Como el invierno ha llegado temprano a 
nuestras montañas, queremos mantenerlo informado sobre posibles retrasos o mensajes 
importantes. Utilice nuestro Teléfono de Nieve, que se actualizará antes de las 5:30 a. m. si 
hay cambios en el horario o retrasos debido a las inclemencias del tiempo. Puede 
comunicarse con el Teléfono de Nieve al 775-337-7509. Actualizaciones en línea: ���� ¡Si 
prefiere las actualizaciones en línea, lo tenemos cubierto! Puede acceder a información en 
tiempo real a través de las siguientes opciones: • Página de Facebook de Incline HS: Haga 
clic aquí • Twitter: Nuestro feed de Twitter actualiza automáticamente nuestro sitio web 
escolar. • Instagram: Manténgase al tanto con nuestras publicaciones en Instagram. 
Además, WCSD enviará mensajes Connect Ed por teléfono y correo electrónico para 
mantenerlo informado sobre cualquier cambio o actualización. ¿Los Días de Nieve 
Significan Aprendizaje en Línea? ���������� ¿Se pregunta acerca de las opciones de aprendizaje 
en línea? Esto es lo que necesita saber: • Tenemos tres días de contingencia incorporados 
en nuestro calendario. Estos días se utilizarán antes de que podamos solicitar permiso al 
estado para realizar clases en línea. • Durante los primeros tres días de contingencia, no 
habrá clases en línea. Lo mantendremos informado sobre cuántos de estos días hemos 
utilizado. • Si se nos concede el permiso para ir en línea, enviaremos el horario actualizado. 
Utilizaremos Canvas y posiblemente Teams para clases de video en línea. Esté atento a 
información detallada si la instrucción en línea se convierte en una opción. Gracias por 
mantenerse conectado e informado. Su seguridad y educación son nuestras principales 
prioridades, y continuaremos proporcionando actualizaciones según sea necesario. 
Gracias por mantenerse conectado e informado. Su seguridad y educación son nuestras 
principales prioridades, y continuaremos proporcionando actualizaciones según sea 
necesario. 



November 5th Parent Update 

12 
 

¿Sabía que puede verificar calificaciones, administrar la asistencia, tareas, etc. en Infinite 
Campus a través de su teléfono móvil? Si necesita ayuda, póngase en contacto con Sarah 
Morris, nuestra secretaria de asistencia/deportes: SarahJ.Morris@WashoeSchools.net Vea 
este video: https://www.infinitecampus.com/ DMV: Certificado de Asistencia Para obtener 
un permiso de instrucción o una licencia de conducir, este formulario debe ser firmado por 
la Sra. Cahill. Un estudiante debe cumplir con los requisitos de asistencia. La Escuela 
Secundaria Incline utilizará este formulario para suspender el permiso de instrucción o la 
licencia de conducir de un estudiante o negar privilegios futuros si se declara que el 
estudiante es un ausente habitual. 
 

mailto:SarahJ.Morris@WashoeSchools.net
https://www.infinitecampus.com/
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