
• 11 de junio de 2023 
•  
• ¡Esto es todo, es hora del juego! ¡Es la Semana de Finales, Highlanders! 

#IntegridadHumanidadBeca 
•  
• • No se servirá almuerzo del 14 al 16 de junio. 
• • Servicio regular de autobús cada mañana. 
• • Recogida en autobús después de los finales del 14 al 16 de junio a las 11:45. 
•  
• Lunes, 12/6: 
• • Exámenes finales para estudiantes de último año de 8:00 a.m. a 2:30 p.m. 
•  
• Martes, 13/6: 
• • Exámenes finales para estudiantes de último año de 8:00 a.m. a 2:30 p.m. 
•  
• Miércoles - viernes, 14/6 - 16/6 Horario de finales: 
• • Finales para estudiantes de último año/juniors/sophomores/freshmen de 8:00 a 11:45 

a.m. el miércoles. 
• • Finales para estudiantes de freshmen, sophomores y juniors los jueves y viernes. 
•  
• Miércoles, 14/6: 
• • 12:00 p.m. Almuerzo para estudiantes de último año en el patio. 
• • 1:00 p.m. REQUERIDO: Ensayo de graduación para estudiantes de último año en el 

gimnasio principal. 
• • 5:30 - 6:30 Noche de Becas en el Teatro Duffield: Nos gustaría invitar a todos los 

juniors y sus familias a ver el proceso para el próximo año. 
•  
• Entrega de laptops: 
• • Las laptops escolares, cargadores y estuches deben ser devueltos a la biblioteca para su 

revisión tan pronto como el estudiante ya no los necesite para los exámenes finales. 
• • Los estudiantes deben llevar los tres elementos a la biblioteca al mismo tiempo para su 

revisión. Los estudiantes deben llevar dinero en caso de artículos perdidos o libros 
extraviados. Cargadores perdidos: $20, estuches perdidos: $10, laptops perdidas: $500, 
libros perdidos: $15-20 (dependiendo del libro). 

• • Los estudiantes deben llevar dinero para pagar los artículos perdidos. 
• Estudiantes de último año: 
• • Todas las laptops, cargadores, estuches (y tarifas por libros perdidos) deben ser 

devueltos a la biblioteca lo antes posible, pero a más tardar el miércoles 14 de junio. 
• Estudiantes de 9º a 11º grado: 
• • Todas las laptops, cargadores, estuches (y tarifas por libros perdidos) deben ser 

devueltos a la biblioteca lo antes posible, pero a más tardar el viernes 16 de junio. 
• Contacta a la Sra. Foehl si tienes preguntas o inquietudes: wfoehl@washoeschools.net 



•  
• Lunes, 19/6: 
• • Feriado de Juneteenth - NO HAY CLASES. 
• • Ceremonia de Baccalaureate: 
• 19 de junio de 2023 a las 4 p.m. en la Iglesia Cornerstone. 
• Por favor, confirma tu asistencia a continuación para que podamos planificar 

adecuadamente. 
• Confirmar asistencia en español 
• Confirmar asistencia en inglés 
•  
• Martes, 20/6: ¡GRADUACIÓN! 
• • Graduación a las 4:00 p.. Gimnasio grande 
• Los estudiantes de último año deben llegar a las 3:00 p.m. para tomar fotos y prepararse. 
•  
• • Enlace de transmisión para familiares que no puedan asistir en persona: ENLACE DE 

TRANSMISIÓN 
•  
• Lunes, 26/6 - 21/7 Escuela de Verano (no hay clases el 3/7 y 4/7): Se contactará y se 

espera que asistan los estudiantes de tercer año (próximos estudiantes de último año) que 
no estén en camino de graduarse. Los estudiantes de primer y segundo año con 
deficiencias de crédito serán invitados si hay espacio disponible. Póngase en contacto con 
el departamento de asesoramiento para obtener más información. La escuela de verano se 
llevará a cabo en IMS. 

•  
• Del Departamento de Asesoramiento 
• INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA ESTUDIANTES DE ÚLTIMO AÑO 
• • ¡Todos los créditos DEBEN completarse y se debe entregar una transcripción oficial a 

nuestro registrador antes del 15/6 para que los estudiantes de último año puedan 
participar en la ceremonia del 20/6! ¡Esto incluye cualquier crédito de BYU, TMCC, 
WNCC, etc.! ¡No hay excepciones! 

• Crédito dual 
• • Por favor, dirija a cualquier estudiante interesado en tomar un curso de crédito dual o de 

BYU durante el verano o el otoño a mi oficina para discutir las clases aprobadas por 
WCSD y las clases que necesitan para graduarse. 

• • También pueden visitar el sitio web de asesoramiento de IHS aquí: 
https://www.washoeschools.net/Page/18744 para obtener información. 

• • Hay instrucciones sobre cómo solicitar a TMCC y WNC y cómo inscribirse en las 
clases, así como cómo inscribirse en una clase en BYU. 

• • También hay un 'Contrato de crédito dual' en la parte superior de esta página que 
necesito de todos los estudiantes que se inscriben en una de estas escuelas tan pronto 
como estén oficialmente inscritos en una clase. También se puede encontrar aquí: 
https://www.washoeschools.net/cms/lib/NV01912265/Centricity/Domain/1462/Dual%20
Credit%20Contract%20Updated%206.1.23.pdf 



• Citas de asesoramiento 
• • Si los estudiantes necesitan hacer una cita conmigo, Arturo o Deirdre, por favor 

diríjalos al sitio web de asesoramiento de IHS donde pueden hacer clic en 'programar una 
cita' que los llevará a nuestra página de reservas: 
https://outlook.office365.com/owa/calendar/IHSCounselingDepartment@washoeschools.
net/bookings/ 

• • Por favor, entienda que si intenta programar una reunión durante la hora de clase, no se 
le llamará para esa reunión. Los estudiantes deben programar antes o después de la 
escuela, durante el almuerzo o durante el asesoramiento o una materia electiva con 
permiso del profesor. 

• • Además, si no puede programar durante su horario preferido, es porque no estamos 
disponibles durante ese tiempo y el sistema no le permitirá hacer una reserva doble. 

• • También hay códigos QR para la página de reservas, fuera de la oficina de 
asesoramiento, en la oficina principal y en las pantallas de los pasillos. 

•  
• Clase de 2024 

 
Class of 2024 

 

• Pasa por la Oficina de Asesoramiento o la oficina de la Sra. Carney 
en la biblioteca para obtener información sobre: Exploración de 
Carreras, Proceso de Admisión Universitaria, Escuelas de Oficios 
y/o Vocacionales, Cuerpo de Empleo, Información sobre Ramas 
Militares, Ayuda Financiera / FASFA (Solicitud Gratuita de Ayuda 
Federal para Estudiantes), Becas - IHS, Locales y Nacionales, 
Oportunidades de Empleo, Materiales de Preparación para los 
Exámenes ACT / SAT. También visita el sitio web de Incline HS 
para obtener más información sobre oportunidades universitarias y 
profesionales. 

•  
• Contratación: Asistentes de Parque en Sand Harbor. $13.55/hora, 

pero estamos contratando múltiples puestos en caso de que algún 
estudiante quiera trabajar con sus amigos. SHSP@parks.nv.gov 
Teléfono: 775-831-0494 

•  
• Hola Juniors, esto es para USTEDES 
• Cronograma para Estudiantes de Último Año sobre el Proceso de 

Admisión Universitaria 
•  
• Verano / Principios del otoño: Reduce las opciones de 

universidades. 
• Revisa los requisitos de admisión para estudiantes de pregrado. 



• GPA / clases requeridas / SAT o ACT 
• Fechas límite de admisión / Ventajas de la inscripción temprana. 
• Tarifas: costo de cada solicitud, la mayoría no son reembolsables. 
• Solicitud común (Common App) o solicitud directa a la universidad. 
• Actualiza y/o crea un currículum vitae. 
• Mantén conversaciones sobre asuntos financieros durante el verano 

para que todos estén en la misma página al comenzar a solicitar y 
buscar universidades. 

• Otoño: comienza el proceso de admisión. 
• Solicita a universidades/colegios/escuelas de oficios (a través de la 

solicitud directa a la institución o la Common App). 
• Cartas de recomendación / Currículum vitae / Ensayos. 
• Comienza a pedir cartas de recomendación a los profesores con 

anticipación. Permíteles dos semanas y proporciona una lista de 
logros y ejemplos de tu integridad, humanidad y rendimiento 
académico para que el profesor pueda referirse a ellos. Es probable 
que no seas el único que solicita una carta, así que sé útil y cortés. 

• Ensayos: escribe uno y luego ajústalo según los requisitos. Se 
recomienda encarecidamente el "Boot Camp" de la Sra. Hermann. 
Consulta el archivo adjunto o el folleto en la página del equipo de la 
Clase de 2024. 

• Currículum vitae: actualízalo con la información más reciente. 
• Sigue a este exfuncionario de admisiones de Stanford en Instagram: 

https://www.instagram.com/admitium/ o en su página web: 
https://admitium.com/ para obtener consejos y recomendaciones. 

• Finales del otoño, invierno y primavera: Becas. 
• FASFA (diciembre) 
• Todas las escuelas secundarias de WCSD llevarán a cabo noches de 

ayuda para completar el FASFA. La fecha para Incline se anunciará 
en el boletín 

Contacta a Ayuda Financiera de TMCC o UNR para obtener ayuda adicional (no es necesario ir 
allí para utilizar este servicio). 
 Programas relacionados con FAFSA o matrícula que pagan la escuela: 
• TMCC NV Promise Scholarship: abre el 1 de agosto / cierra el 31 de octubre. 
• UNR - NV Guarantee (debes recibir una beca Pell completa o parcial). 
 Becas: 
• Consulta la universidad a la que asistirás para conocer las becas del primer año. 
• Becas de la comunidad de IHS. 
• Local vs. Nacional. 
• Fast Web / Greenlight: hay muchas páginas web disponibles, solo asegúrate de que sean 
legítimas y NO vendan tu nombre. 
• Puedes reutilizar o modificar los ensayos de tus ensayos universitarios (no reinventes la 
rueda). 



 
Por favor, visita la sección de Colegio y Carrera dentro del sitio web de Incline HS para obtener 
más información o pasa por aquí si tienes alguna pregunta o inquietud. 
 
Acceso a servicios de salud mental: 
Si deseas utilizar Care Solace para encontrar un proveedor de salud mental: 
o Llama al 888-515-0595, disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana, en cualquier 
idioma. 
Visita www.caresolace.com/washoe y busca por ti mismo O haz clic en "Reservar cita" para 
recibir ayuda por video chat, correo electrónico o teléfono. 
 
Deportes: 
Voleibol 2023 
Los entrenamientos de voleibol de primavera comienzan este martes 13 de junio de 4 a 5:30 en 
Incline Beach. Los entrenamientos de esta semana son del 14 al 16 de junio de 4 a 5:30 pm en 
Incline Beach. Por favor, envía un correo electrónico a Diane Morrison si estás interesado en 
recibir un horario completo de entrenamientos de verano y ser añadido a la lista de correos 
electrónicos. diane_m_morrison@yahoo.com 
 
Por favor, consulta el calendario deportivo. 
Mira cómo les fue a nuestros atletas en el campeonato estatal: aquí 
 
• La inscripción en línea para los deportes de otoño está disponible en 
www.registermyathlete.com. Las tarifas se cobran en la oficina principal. Formularios físicos 
nuevos y cuestionario. 
También puedes descargar la aplicación Activity Scheduler para ver los horarios deportivos: 
Apple: https://apps.apple.com/us/app/activity-scheduler/id877988259 
Android: 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rschooltoday.activityscheduler&hl=en_US&
gl=US 
 
Estudiantes de segundo y tercer año que están inscritos en AP Historia de Estados Unidos y AP 
Gobierno Estadounidense para el año escolar 2023-24. El Instituto de Historia Estadounidense 
Gilder Lehrman ofrece un programa de preparación de verano para ambos cursos. Los 
estudiantes o miembros de la familia deben usar el siguiente enlace Historia Escolar/Instituto de 
Historia Estadounidense Gilder Lehrman para acceder a la información del programa. 
 
Incline HS Boosters 2022 – 2023: Website  

• Incline HS Boosters 2022 - 2023: Sitio web 
• La organización de los Boosters acaba de celebrar elecciones la semana pasada. Pronto se 

hará un anuncio sobre los nuevos Oficiales de la Junta Directiva y los Representantes de 
Clase para 2023-24. Nuestra organización de Boosters es notable en todo lo que hacen 

https://inclineboosters.com/


para apoyar a nuestra escuela. ¡Gracias! Nos gustaría agradecer a las siguientes personas 
por su tiempo, pasión y servicio este año. 

•  
• Nuestros oficiales salientes son: Khal Pluckhan, Presidente; Diane Morrison, 

Vicepresidenta; Tara Cannon, Segunda Vicepresidenta; Alyssa Adams, Tesorera; Holly 
Beaulac, Secretaria; Lourdes Avenier, Enlace en Español; y Sara Hillman, 
Comunicaciones y Tecnología de la Información. Un agradecimiento especial a Tara 
Cannon por organizar el Crab Feed. Cualquiera que haya organizado un evento grande 
sabe... 

• • Freshman (Primer año) - Tara Cannon tara.cannon347@gmail.com 
• • Sophomores (Segundo año) - Heather Shook heathershook528@gmail.com 
• • Juniors (Tercer año) - Kristi Santina santinamom5@yahoo.com 
• • Seniors (Cuarto año) - Vicki Cruz vicki@vickicruzphotography.com 
• Cómo mantenerse informado 
• • Asegúrate de que la escuela tenga tu dirección de correo electrónico y número de 

teléfono para recibir comunicaciones semanales de la escuela. 
• • Consulta el sitio web de la escuela y el calendario de eventos. 
• • Sigue la página de Facebook de la escuela. 
• • Únete a los Boosters y asiste a las reuniones. 
• • Regístrate para recibir actualizaciones de tus Representantes de Grado de Padres (ver 

arriba). 
• Otros recursos 
• • Sitio web de Incline High School 
• • Horario en bloque 
• • Calendario del año escolar 
• • Políticas escolares  

ÚLTIMA SEMANA DE CLASES 

 

Estimada comunidad de Highlanders, 

 

A medida que el año escolar llega a su fin, nos gustaría enviar nuestros más cálidos deseos de un 
verano seguro, tranquilo y placentero a todos los miembros de nuestra estimada comunidad. El 
año académico 2022-23 ha sido maravilloso y estamos emocionados de continuar construyendo 
sobre el impulso positivo que hemos establecido cuando regresemos en el otoño. 

 

En Incline High School, tenemos la suerte de contar con un dedicado Comité de Voz Estudiantil 
que trabajará diligentemente durante el verano junto con nuestros líderes administrativos y 



departamentales. Juntos, nos esforzaremos por mejorar aún más nuestro compromiso con la 
integridad, la humanidad y la erudición, los valores fundamentales que sustentan nuestra misión 
educativa. Creemos firmemente en fomentar la capacidad de nuestros estudiantes para convertirse 
en líderes en su aprendizaje, en nuestra comunidad escolar y como ciudadanos responsables, 
desde el primer día de clases hasta el último. 

 

La seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes siguen siendo primordiales. Para garantizar 
un entorno seguro, nos complace anunciar que a partir de agosto, dos estimados agentes del 
Sheriff del Condado de Washoe se unirán a nuestro personal. Su presencia no solo contribuirá a 
mantener nuestra cultura de altas expectativas, integridad y amabilidad, sino que también 
fomentará prácticas de vida saludable y una sólida ética laboral entre nuestros estudiantes. 

 

La excelencia académica sigue siendo una prioridad en Incline High School. Alentamos y 
apoyamos de todo corazón las curiosidades individuales, fomentando un aprendizaje más 
profundo a través de proyectos que demuestren claramente el crecimiento y la comprensión. 
Además, implementaremos presentaciones de aprendizaje y exhibiciones de estudiantes al final 
de cada semestre. Estas exhibiciones brindarán una oportunidad para que los estudiantes muestren 
sus logros y crecimiento a una audiencia diversa que incluye miembros de la familia, mentores 
en sus campos de interés, miembros del personal, miembros de la comunidad y compañeros 
estudiantes. Al buscar activamente comentarios durante estas exhibiciones, los estudiantes 
pueden incorporar ideas valiosas en sus planes de aprendizaje continuo, facilitando así su 
crecimiento y desarrollo continuos. 

 

Aquí en Incline High School, nos enorgullece celebrar el aprendizaje, las artes y el deporte. 
Nuestra escuela es verdaderamente un lugar especial y los recuerdos que nuestros estudiantes 
crean aquí durarán toda la vida. El martes 20 de junio nos despediremos de nuestros graduados, 
quienes siempre serán Highlanders en nuestros corazones. Mientras se embarcan en sus nuevos 
caminos, los observaremos y animaremos desde nuestro pequeño pueblo montañoso, orgullosos 
de sus logros y emocionados por los brillantes futuros que les esperan. Y el 21 de agosto, 
esperamos con ansias dar la bienvenida a la nueva generación de estudiantes de primer año, la 
Clase de 2027, quienes llevarán la antorcha de la excelencia con orgullo y pasión. 

 

A lo largo del próximo año, la Clase de 2024 liderará nuestra escuela, con el apoyo 
inquebrantable de las Clases de 2025 y 2026. Sus roles y liderazgo serán fundamentales para 
nuestro éxito colectivo. No solo perpetuarán las queridas tradiciones de Incline High School, 
sino que también ejemplificarán los valores de amabilidad, trabajo duro y humildad que definen 
nuestra comunidad. Juntos, mantendremos los principios de integridad, humanidad y erudición 



que hacen de nuestra escuela algo verdaderamente excepcional. Estoy lleno de anticipación 
mientras espero el día en que nuestros pasillos vuelvan a estar llenos de la energía y entusiasmo 
de nuestros estudiantes notables en agosto. Y para aquellos de ustedes que asistirán a la 
ceremonia de graduación, espero compartir la alegría y el orgullo que acompaña a esta ocasión 
trascendental. 

Les deseo a todos un maravilloso verano y espero con ansias un año extraordinario por delante. 

Director Cahill 

 

A la Clase de Graduados de Incline High School de 2023: 

 

Mientras se paran en el precipicio de nuevos comienzos, 

Nos reunimos para honrar su viaje, entonar alabanzas y dar gracias. 

Durante los últimos 4 años, han caminado por estos sagrados pasillos, 

Dejando huellas de recuerdos, grandes y pequeños. 

 

A través de los años, hemos sido testigos de momentos históricos desplegarse, 

Desde el amanecer de un nuevo milenio, un tapiz de historias no contadas. 

Hemos presenciado triunfos y desafíos, de la mano, 

Un testimonio de la resistencia de esta banda notable. 

 

En cada paso, han ejemplificado la gracia de la integridad, 

Eligiendo el camino correcto, con honor y aceptación. 

Nos han mostrado lo que significa mantenerse firmes y fieles, 

Defender lo que es correcto, sin importar lo que hagan. 

 

Humanidad, una luz guía en sus corazones, 



Compasión y empatía, el fundamento de su arte. 

Han extendido la mano a aquellos necesitados, brindando ayuda, 

Construyendo puentes de comprensión en esta tierra diversa. 

 

Y la erudición, la búsqueda de un conocimiento profundo, 

Una sed de sabiduría que se encuentra en sus almas. 

Se han adentrado en los reinos de la ciencia, el arte y más, 

Expandiendo horizontes, descubriendo tesoros sin fin. 

 

Desde el día en que pisaron estos muros, 

Han abrazado los valores que Incline High enorgullece. 

Integridad, humanidad y erudición entrelazadas, 

Guiando sus pasos, moldeando sus mentes brillantes. 

 

Y ahora, mientras se embarcan en caminos aún desconocidos, 

Recuerden las lecciones aprendidas, las amistades cultivadas. 

Lleven consigo los recuerdos, las risas y las lágrimas, 

Porque son los tesoros que perdurarán a lo largo de los años. 

 

Oh, Clase de 2023, nuestros corazones cantan con orgullo, 

Por el legado que dejan, por la alegría que brindan. 

Mientras despliegan sus alas y se elevan a nuevas alturas, 

Sepan que llevan el espíritu de los Highlanders, brillando intensamente. 

 



Así que avancen, queridos graduados, con valentía y fuerza, 

Persigan sus sueños, dejen que sus espíritus vuelen alto. 

Con integridad, humanidad y erudición como guía, 

El mundo espera su brillantez, sus talentos en todo el mundo. 

 

Felicitaciones, Clase de 2023, nuestros queridos Highlanders, 

Que sus futuros estén llenos de alegría, éxito y felicidad. 

Mantengan la cabeza en alto, dejen que sus espíritus se desplieguen, 

Siempre conectados, unidos por nuestra Incline High School. 

Con deseos sinceros y un orgullo infinito, 

IHS 


